Kaip perrasyti D.W. Winnicot?

Dr. Tomas V.Kajokas

Ka tik lietuviy kalba pasiroé viena iS psichoanaks klasiko Donald’o W.Winnicott'o
knygy — “Zaidimas ir realy®’* (Donald Woods Winnicott. Zaidimas ir reatyds angl kalbos
vert Milda Morkyté. — Vilnius: Vaga, 2009. — 248 p.). Ligi Siol lietgkai teiSleista viena
populiari tvams skirta D.W.Winnicott'o knyget.

Klinikinés psichoanalis profesionalams gerai Zzinomos D.W.Winnicott'o ¢jad.
Elektronires psichoanalitiés literatiros bibliotekojewww.pep-web.orgpateikia apie devynis
tukstartius moksliniy straipsni, kuriuose cituojamas D.W.Winnicott‘as.

D.W.Winnicott'as itin vertinamas uz aigkir kartu daugiaplagn kalba. Verciant tok
psichoanalizs meisty kaip D.W. Winnicott’as btina ne tik ryztas ir disa, bet ir
psichoanalizs iSmanymas.

Jau pirmieji puslapiai glumino kampuotu stiliumi BD.W.Winnicott'ui neluidinga
bravira?, bet raminausi mintimi, jog nepasitenkinimas kigajprotio skaityti psichoanazs
tekstus angl kalba. Netrukus neiStviau ir émiausi vertim, lyginti su originalu.

UZkliuvo sakinio pradzia: Si medZiaga paremta vienos moteriskos lyties ptsien
sesijos analize.” (Citatos iS lietuvisko vertimo ir angliSko origalo pateikiamos kursyvu).
Buvo nebeaisSku ar vienos moteriSkos lyties, ar agsepacienis, ar vienos sesijos analize?
AngliSkas variantas skamba taipTHe material is of one session of a woman patient's
analysis..” Angly kalboje ‘patient gali reikSti abi Iytis, todl paprastai pateikiamas
paaiskinimas apie lytlS angliSko teksto aigla, kad medziaga paremta ne sesijos analize, o
psichoanalizs sesija. O lietuviSkas vertimas ¢al bati toks: “Tai vienos sesijos medziaga is
paciengs psichoanalis...”

Tehinie tai stiliaus netikslumai.

Toliau — dar “graziau”... Cituoju parageais knygos (52 p.)‘Si sesija prasi@jo nuo
to, kad pacierst papasakojo sapn kuri galima hity apibadinti kaip depresisk Jame buvo
galima atpazinti tiek akivaizdzi tiek uzsiptg informaciy apie godz ir dominuojariq
psichoanalitik motey. Tai leme jos troSking susiggzinti ankstesippsichoterapeut, buvus jai
svarbia vyro figra. Tai yra sapnas, 0 sapnai galizth naudojami kaip medziaga
interpretacijai. Pacient dziaugsi, kad jieme¢ daugiau sapnuoti. Be to, ji papasakojo ir apie
kelet; praturtejimy realiame pasaulyje.”

Ka gi norjo pasakyti D.W.Winnicott'as? Panagtkime sakin po sakinio. PradZia
gana aiski - nors ir savaip perradyta, bet atitinkéni®. Kitu sakinid D.W.Winnicott'as

!Winnicott D.W. Vaikas, Seima ir iSorinis pasauligeft.is angh k.- V.: VIA RECTA, TEV,
2000.- 229p.

2 PavyzdZiui, jau knygos pradzioje,jakZia tokios eilués ,Dekinguny savo pacientams jau
iSreiSkiau, dedikuodamas jiemg &inyg;“. Suprask, kad dar vienos p&eos pacientai negaus,
es, tai jau atlikta dedikacijoje. Tuo tarpu semakdigikslus vertimas skanghy taip “
Dekingumy savo pacientams as iSreiSkiau dedikacljojeada,i ankstesppuslap nepatingjes
grizti skaitytojas, ras D.W.W.tdlinga iSsireiSkim, ,,Mano pacientams, kurie man nagkuz
tai, kad mane mokat.

#“This particular session started with a dream whtuld be described as depressive.”



pabeZia, jog sapne buvo akivaizdus pditno® fenomenas beij japibidina. Perklimas

(transference — viena esmingiausi psichoanaligs svoky, iSreiSkianti ankstesni patiiy

nesmoning atsikartojimy subjektyvioje dabarties patirtyje. LietuviSkamertiree (“Jame

buvo galima atpazinti tiek akivaizdzitiek uzstptg informacijg apie godz ir dominuojarig

psichoanalitik motey” ) Si detaé apskritai ignoruojama, matyt, nesuvokiant jos baar Kartu
iSkreipiama ir autoriaus mintis. NebeaiSku ir tapdél revealing verkiama kaip uzskpta?

Zodynai pateikia dvi Sio Zodzio reikdmesatskleistasr apnuogintas Taigi analitiSkai tikslus
Sio sakinio vertimas taty skamigti taip: "Jame (sapne) aptinkama tiesmukiSka iruegginta
perkelimo medziaga, kurioje analitikas matomas kaip godominuojanti moteris”.

Ne geriau vetjai sekasi su sekaia frazé, kuria ji vercia ne dabarties, oituoju laiku,
t.y. kitaip nei originale (Tai leme jos troSkina susiggZinti anksteshpsichoterapeut, buvug
jai svarbia vyro figira”). Be kita ko, Siuo sakiniu D.W.Winnicott'as rodkad sapnas liudija
iSlikusi santyk su ankstesniu psichoterapeutu. Mas sakinys verstinas “Sitokiuadiu
pacient ilgisi ankstesnio psichoterapeuto, buvusio jai gvarbia vyro figra”.

Keliy paskuting Sios pastraipos sakinvertimas irgi gerokai prasilenkia su autoriaus
mintimi. Rasydamas &ias eilufe®.W.Winnicott'as turi galvoje dvi skirtingas sé&: sapnus,
kaip pagmores ir santykinio nerealumo stgrir kasdienio realaus gyvenimo sferdis
pabgZia, kad paciegt patenkinta émusi daugiau sapnuoti (t.y. patenkinta pasikeitsrs#vo
pasmores sferoje), o taip pat ir jos kasdieninign®ningai suvokiamas gyvenimas tapo
turtingesniu (turiningesniu). Tuo tarpu «gat akivaizdZiai nesusiejawsiraziy, o turiningesnis
kasdieninis gyvenimas virsta tiesiog karikat “Pacient¢ dziaugsi, kad ji emé daugiau
sapnuoti. Be to, ji papasakojo ir apie kel@raturtejimy realiame pasaulyje.”

Panadi ir netgi jspadingesni “atradimy” galima rasti ir kituose Sio vertimo
puslapiuose. Pav. Jau 53 p. galima perskaitytiatblaze: “Tuomet ji emesi pasakoti apei
baisiausi jai nutikug dalyky, kai ji paliko kat kuriam laikui ir po to kelet valand; girdejo
kates kniauking savo galvoje.“ Originale raSoma, kad pacientei buvo sunku isitJesleta
valand; trukug kats kniaukina, t.y. pacient kalbéjo apie tikg atsitikima, 0 ne apie nezinia
kaip pramanyt , kniaukimy galvojé*!

*«|t contained straightforward and revealing transgface material with the analyst as an
avaricious dominating woman”

®>Perklima (transferencgreikety laikyti nusistojusiu lietuviSku psichoanaks terminu. Tik
pirmutingje lietuviskai iSleistoje psichoanalitinei psichi@gijai skirtoje V.Tahka‘os knygoje
vertejai pasiilé vartotitransferencijogermim. Vélésniuose lietuw kalba iSleistuose
psichoanalizs Zzodynuose ir vadeéliuose naudojama vienintet lietuviSka perklimo savoka.
Tuo tarpu Sioje knygoje veja vél siilo transferencijosavoka, ineSdama psichoanaligs
terminijg bereikalingos painiavos.

®“This leaves way for her hankering after a formexadyst who is very much a male figure for
her”

"“The patient was pleased that she was dreaming Mdwag with this she was able to
describe certain enrichments in her actual livinghe world

8 “From this she went on to talk about her most aveixperience in which she left a cat for a
little while and she heard afterwards that the lsatl been crying for several hours.”



Tame paiame puslapyje randameSios analizs medziaga didele dalimi susijusi su
negatyvija santykiu puse, kitaip sakant, laipsnisko Zlugijaasmu, kur patiria vaikas, kai
tévai jam yra nepasiekiarhiVisgi originale’ pabeZiama ne pati negatyvioji santykpus:, o
jos atsiradimo paidis (coming tQ, turint omenyje neiSvengiamus iSsiskyrimus. Kazn
Zlugimas gali bti laipsniskas? Gal it § sakiri degty iSversti taip: “Sios (psicho)anatiz
medZziaga didele dalimi susijusi su atrandama neggdy santyky puse, kitaip sakant, su
palaipsniui atsirand&mu neskmés jausmu, kurvaikas neiSvengiamai patiria, kavai yra
nepasiekiami.”?

Puslapio pabaigoje “emocionali pyj akimirka® vertejos jnoriu pavirsta keistu
semantiniu dariniu —bBrangia pykio akimirkd'. Dar toliau sakinyje ji apibdinama kaip
pasizyminti ‘smurto baimas potenciall, nors iS tikro D.W.Winnicott'o ZodZiais ji iy
“visada tilketina (potenciali) ir kupinataZio baimes™™.

15na30jé? vienas i DWW danp“Manic defencei$versiama paprasta $nekaja kalba
“ManiakiSka gynyba nors korektiSkai tai reity vadinti “Maniakine gynyba”.

AraSydamas pacienteiilingg fantazavim, DWW ji kildina iS antgjy gyvenimo mai,
kiek weliau priccdamas frag “It was in evidence at an even earlier date, andpibbably
started with a ‘cure’ of thumb-suckind™ kuri vertime pavirsta prasmiskreipairiia eilute

NI

O

priemoné...

Tai, kaip tvas galvojo apie duktgr(“...he thought of her as potential women),.”
iSvetiamas “.., kad elgsi su ja kaip potencialia moteriffi..”, Sitaip ignoruojant vidip

elgesio ir komunikacijos aspekt

Panasdi vertimo netikslum apstu visoje knygoje. Tarkime, “tai veckia ja jausti, kad
jai gali uZsikimsti vainikigs kraujagysis...”*® prilyginamas “..ji jauciasi taip, tarsi jai ity
uzsikiSusios vainikis kraujagysts'™...”. Kitaip tariant, iSverstame tekste nelieka skinb
tarp nuogastavimoétinelaines ir pa&ios nelaings...

Psichoanalitinis terminagiefence (70p.)vetiamas kaip apsauga nors bet Kkuris
psichologas pasakyt kad omenyje turima “gynyba”. D.W.Winnicott'o onalus false self

?“Much of the material in this analysis has to ddwtoming to the negative side of
relationships; that is to say, with the gradualléae that has to be experienced by the child
when the parents are not available”

o ...a precious moment of angef...

11« always potential and carrying fear of violence.”

1259 p.(citaty nuorodos: lietuvj kalbos — recenzuojampleidini; angh kalbos - Winnicott, D.
W. (1971). Playing and Reality. , :1-156.

1359 p.

162 p.

15« . this makes her feel that she is a candidate favramary occlusion or for high blood

pressure..” 32 p.
%69 p.



(71 p.) terminas iSvéramas kaip gpgaulinga asmenyb. Pazodziui lyg ir teisinga, t@au
neatitinka susiklasusios praktikosselfverstina kaip ,savastis” (H.Kohut'csglf psycholody
verciama kaip savasties psichologifa Protas (,mind®) (72 p.) ,tampafygstymy o ausiai
iprasta ,terapiéi perspektyva“ virsta terapeutine perspektyV4... D.W.Winnicott'o raidos
psichologijoje svarbi gefimo savoka (capacity vertjos jnoriu tampa tiesiogalimybe®, kuri
niekaip nesusijusi su vaiko raidogkie.

Skyriaus pabaigoje D.W.Winnicott'as apraSo iSsiskgr paradoks — ,At the end she
was reluctant to go, not as on the previous re@@easion because of sadness at leaving the
only person she can discuss things with, but ghiil this occasion because going home she
might find herself less ill — that is to say, leiggdly fixed in a defence organizatiort? t.y.
pacien¢ nenogjo iSeiti, nes ,...eidama namo ji gf rasti save maziau liggttai yra, ne taip
kietai isitvirtinusia gynybirgje struktiroje. Tuo tarpu ve#ja § pasaz ,pritempia“ prie
populiaraus (bet originaliai mtrai prieSingo) supratimo ,,bijojo, kad ggZzusi namo ji gali ¥

atkristi 2.

ISkraipoma D.W.Winnicott'o mintis apie ,iSeikvojammar atstumiamus) objektus” (89
p.), kuriuos motina gali sugginti kadikiui. Sie objektai vetjos nuoZiira tampa atimamais,
nors taip ir neaisku, kas juos ¢al atimti;o komentaras apie ,galimus trukdzitistiesiog
dingsta IS teksto.

Medicinine teksto pus (91, 92 p.) taipogi klaidina vejt. Sitaip priepuoliai,
.-apimantys abi kno puses” (tokiu #du pabéziant, jog nestelta aiSkaus neurologinio
ZidiniSkumo), tampa atskiru reiskiniyRtiepuoliai veikeé abi puses...).Bendrinis cheminio
junginio pavadinimas tapoBromidu iS didziosios raids. Sumanusirtelligert) dvieju mety
vaikas paraidziui paveéiamas jntelektualid. Ar ne per anksti dvigj metuky mazyliui?

Psichoterapijai skirtame skirsnyje “ga angliSk ,with the removal of blocks to
development?? veria paraidZiui “..kaip pasalinti blokus, kurie &iraidg stabdo..”. LKZ %
pateikia vos kelias'blokz” reikSmes: tai organizagijsusivienijimas, pav. partj blokas
rinkimams, arba blokas, naudojamas statyboje... @gautneabejotina lietuviska versijat
Kliatis...

Skaitau ir kraipau galy bandydamas perprasti viginneiginip:“Baty neblogai
nepamirsti, kad pats zaidimas yra terapija’ tefiau atsiverts originah randu tiesiog It is
good to remember always that playing is itself ardipy.”, arba - “Svarbu prisiminti, jog
zaidimas savaime yra terapija.”

Apie interpretacijas kalbama ne maziau painia kaltsd nenuostabu, kad prapuolus
Zodziui, jo nepasigesta. Tad féaKai pacientas papra%ausiai neturi galimyhy Zaisti, rera

1786 p.
1889 p.
1936 p.
275 p.
2189 p.
250 p.
% Lietuviy kalbos Zodynas



reikSminga ir gali sukelti sumajst verstina Sitaip: “ Interpretacija, pateiktq tuaméai
pacientas nesugeba Zaisti, yra tiesiog nenaudmgaet gali kelti sumaigt®* Cia vertja
praziiri ne tik interpretacy, bet ir gebjima (capacity kaip savyb.

DWW pasviru sriftu isskirta eilat “Playing is essentially satisfyitg (“Zaidimas
neatskiriamas nuo pasitenkinimo”), tampa direktysilte: ‘Zaidimas kelia pasitenkinigi’
Kai kas galty prieStarauti — kartais zaidimas nekelia pasitenkin bet gal tada tai iréna
zaidimas.

Netikslus vertimas iSkraipo ir kitD.W.Winnicott‘o teiginiug® “...individo emocias
raidos negalima apifdinti individualiais terminais, ir kai kuriose syise — o Si yra viena i,
galbit netgi pati pagrindia — aplinkos elgesyslygoja individo asmeninraidg, ir dél Sios
priezasties; jq batina atsizvelgti . ,...in terms of the individual...“(98 p.) verstina kaip
»atsizvelgiantj individa”“, o vertimas jndividuakis terminaf yra negmorg, nes, matyt, nei
p&iai vergjai nebeaisSku, apie kokius terminus ji kalba — dailar gvoky? Lygiai taip pat
neapsisunkinus isSverstédghaviour of environmeht ,aplinkos elgesys nors behaviourturi
ir kitokiy reikSmi, nesipjaunatiy su ,aplinkos* kaimynyste — funkcionavimas® ar
,veikimas“. Tad Si fraz verstina taip: “... individo emoacinraida negali dti apibadinama
remiantis iSimtinai individu, jei tam tikrose sy — 0 Si yra viena idy,) gallit net pati
pagrindire — aplinkos funkcionavimas tampa individo asmesiraidos dalimi. Tod i aplinka
butina atsizvelgti.”

,Non-purposive staté’ paties DWW panaudota neatsitiktinai, nes kitur stek
,nesamoningumas* kaip termind$ gan daZnas; &&u vertja, S savoka traktavusi kaip
tapaia ssmoningumuijveda painiay tarp amoningumo ir tikslingumo, maza to, alternatyvias
arba kitoniskas isenas paveia ,priesingomis. Tad sakiny$’ ,Mes esame pastatomi pries
poreiki diferencijuoti tarp gmoningos veiklos ir jai prieSingos ngsoningos Bties:*°
verstinas ,Mes esame sustabdomi poreikio diferantijtarp tikslires veiklos ir betikslio
buvimo alternatyy.”

Laisvumas, tinkamas grognliteratiroje, DWD vertime kelia abejomi ,,Be to, j¢ kankina su
maitinimu susig sunkumai: a$ noriuprasti valgyti tuomet, kai jaluosi alkana:, nors
originali fraz skamba kitaip“Then, some difficulty about food: ‘I want to lble to eat when
| feel hungry.”, kuria tekly versti — “Be to, apie sunkumusldnaisto: “Noriu gebti valgyti

24 “|nterpretation when the patient has no capacitplay is simply not useful, or causes
confusion” 52 p.

®52p.

26 .. a description of the emotional developmenthef individual cannot be made entirely in
terms of the individual, but that in certain areasd this is one of them, perhaps the main one,
the behaviour of the environment is part of theviriial's own personal development and
must therefore be included.”

2755 p.

#Visoje knygoje nemaZzai nuorgd unconscioustuo tarpupurposivepamireta vos keliose
vietose, ir akivaizdziai siejama su tikslingumu.

29 “\We are brought up against a need for a differeitiiabetween purposive activity and the

alternative of non-purposive being.” 55 p.
0101 p.



tada, kai jatiuosi alkana”. Skirtumai iS pirmo zvilgsnio nedigeaciau maistas skiriasi nuo
maitinimo(si) o jprotis nuo gekjimo.

“Terms of disposal’(kalbant apie pereinamuosius objektus) aiSkiamtargalvoje teis
disponuoti, t.y. galia ir teéstureti tam tikra daikta, tatiau vertja kazkod! tai palaile
“apsivalymo terminais®:

Netgi toks nekaltas iSsireiSkiméa high chair’ reiSkiantis ne k kita, kaip vaikiSk kédute,
tinkarnaézpasodinti mazam vaikui prie auksto stalo, &ed paverstassedint iStiesus nugaras
kedeje”

G.M.Hopkins eitragio eilute, kalbargios apie latj “... Can something, hope, wish day come,
not choose not to be.”iSversta “Galiu kazkg, tiketi, laukti ateinam@ios dienos,rinktis
nehiti.3*, ar visgi“...nesirinkti nehities.”?

Terapiniai patarimaf vertjos perraomi savo nudita “Pagal nepasitenkinimo lyiggalim

spresti, kiek giliai jis yra uzsiptas ten, kur negalidi praturtintas per gyvenimigkpatirty” %
Manau, jog Sitaip veZimas statomas prieSjarids tuéty bati verciama mazdaug taip:
“Nepasitenkimas gyvenimu (juo) turiih matuojamas jgslaptinimo aplinkybmis, menka
gyvenimiskos patirtiegaka jo kokybei”.

Vertéjai batina papriekaistauti, kad kantiSkasis daiktas satgjthing in itself”jos valia
nuvertja iki tiesiog“svarbaus daikto”(50 p.)

Nors daug kur tekste raSoma apie atsgint svarla, “This if reflected back, but only if
reflected back, becomes part of the organized iddal personality,...” iSvekiamas kaip “...
, jeigu yra vliau apnystomas, - téau tik tuomet, jei yra apgstomas,- tampa sistemine
individo dalimi...” . Ka gi, atspindjimas ketiamasapnystymy asmenyb —individu.

Isigilingsi vertima, supratau, jog nmanoma kovoti su klaidomis, sutinkamomis beveik
kiekviename puslapyje. Ne knyga, o vangargas... Pabandysiu apibendrinti psichoanalitiniu
poziariu svarbias klaidas.

Savokos
Jame absolitiai supainiota terminija. Vos keliogwokos iSverstos patenkinamai. Vienays |
transitional object - pereinamasis objektas transitional phenomena- pereinamasis
reiSkinys Denial (neigimasprasng irgi iSsaugota, tdau gynybos mechanizmas redukuojamas
iki veiksmazodzio

Kiek ankgiau pateikiau kelis pavyzdzius apie netinkamairSwecapacity — gegjimq.

157p

%2108 p.

$111 p.

34 4Its unsatisfactoriness must be measured in terfrissdeing hidden, its lack of enrichment
through living experience.”

%121 p.



Repression — iS@tmimas viena iS pagrindimi psichoanaligs sivoky ir veinas iS geriausiai
zinomy gynybos mechanizm veiamas kaip papuola: jis prilyginimaggniauzimui (2 p),
slopinimui(60 p. net kelis kartushepresijai(133 p.).

Therapeutic— terapinis visoje knygoje atkakliai vérama kaipterapeutinis,nors toks Zodis
prasilenkia su tradicija.

Transference — perdlimas irgi knygoje patiriajvairialypius iSbandymus. 52 ir 127 p. Sios
savokos visai nelieka, ir tuo pau iSkreipiama mintis, 54 ir 131, 133, 197, 224 j@s.
nevetiamas — paliekam#ransferencija 225 p.transferencijakaip svoka islieka(“...the
nature of an evolution in the transference., t&iau iSverstas sakinys neprasmingas: turima
galvoja ne ftransferencijos pofidzio raida”, o “...raidos, atsirand&mos perklime,
pohadis...”.

Kai kurie vertimo perliukai verti nuodugnesnio nagjimo. Taigi sakiniu(“Although it comes
out of my psychoanalytical experience | would r@gtthat it could have come out of my
psychoanalytical experience of two decades ag@usec| would not then have had the
technique to make possible the transference mowsrtieat | wish to describe.’handoma
pasakyti “ Nors tai kyla iS mano kaip psichoanktitpatirties, as nepasakgu, kad tai gajo

kilti iS mano patirties prieS du deSimténgs, nes tuomet as as nefar technikos, kuri bty
padariusimanomais petimo poslinkius. Tai ir noriu aprasyti.” Veibs supratimu,
D.W.Winnicott'as to ankSau nelaity istengs, nes “...tuomet dar nebuvau iSresljudesy
transferencijos technikos, kygrtuojau patdia ir aprasysiti *°. Kazin, ar tokia technika Zinoma
kam nors be pgos vertjos? Tame paame paragrafethe natural evolution of transference —
“ natrali perkelimo evoliucija” iSversta kaipriatiralus perklimo pléetros procesas

Ne maziau pritrenkiantys ir kiti su petikmo fenomenu susijvertimai. Regis, visai
nekomplikuotas sakiny$ My patients (especially when regressive and aejeat in the
transference or transference dreams) have taughtometo find an answer to the question:
where is play?”)nekomplikuotai verstinas “Mano pacientai (ygada, kai regresuoja ir tampa
priklausomais peime ar perklimo sapnuose”) iSmakmane kaip rasti atsakyn klausins:
kur vyksta zaidimas”. T@au vertjos valia dalis teksto virsta visiems, net ir atileims
nesuprantama abrakadabra(ypac tuomet, kai yra paskenadegresiniuose atsiminimuose ir
yra priklausomi nuo trasnferencijos ar svajgripie tranferencij)...” >’

Uztat tame pdame perklimo fenomen iSgarinusiame sakinyje (127 p.) nepasivarginus
palikta paraidia ,mutative interpretation -mutacire interpretacijd — nors p deety versti
.pasikeitimg skatinadia /kei¢ianéia interpretacija®“, kuri kiek véliau tampa revoliucine
interpretacijal33 p.

Vertéja neskiriadefect nuo distortion, abu versdama kaiputrikimy, nors pirmasis atspindi
stokos/tiikumo koncepcy, antrasis — funkcinsutrikima.

%149 p.
3164 p



Daznai besikartojanti daugiaprasmental savoka tiksliausiai atspindy ne ver¢jos siilomas
psichinis o tiesiog psichikos. ,The beginnings of mental activityéiSkia ne Psichires
veiklos uzuomazgas(nes kdikis tai jgauna daristiose), o,Pirmuosius protires veiklos
zingsnius* @7 p.). Visai netrukusmental image virs ,mentaliniu paveikstu(44 p.). LKZ
mentalin kildina iS mentalo, turigio dvi prasmes - uzmieStas salyklas ir jovalas.akie
puslapyje beveiké&mingai iSvertusi mental hospitél— ,psichiatrine ligonine* (geriau kity
.psichiatrijos ligonine®) , uz keliy eiluciy vél grizta prie,psichinio sutrikimd, nors DWW
raSo jmental defect*(protinis atsilikimas) Sitaip ,mental confusiof virsta ,mentaline
sumaistimi®®, ir kartojasi tekste kaipnentalinis (funkcionavimas) etc.Tikrai salyklas bus

daws galvon, kad vertime toks jovalas...

Interminability — nepabaigiamumas (arba begaliranalizé), nors formaliai iSversta tesingai,
tatiau sakinys praranda santykio spalvpsichoanalig, kuri pacientui atrogl niekada
nesibaigsianti,jgauna baigtinumo atspalv (vergja, tai pateikia kur kas papkasu —
,...pacientas pamazumém jausti, kad kad jo psichoanalizprocesas gali tuti pabaigy.* >

Tad nenuostabu, kaalcting outarbaiSveika tampa tikra pavainikiu — jis v&amas tai kaip
atvaizdavimag197 p.)

Varossavoka irgi nukengjo. Ten, kur vertimas netety kelti jokios abejoas, ji veciama kaip
potraukis (24 p.), nors 126p . jaud@au tiesos -varomoji gga,nuo 138.p
(140,143,159,179,196, 243 p.) ji tampgulsu. Tokio nenuoseklumo priezastis visiskai
paprasta — 126 p. greta neteisingai iSvevatostermino pamigtas ir impulsasifnpulse and
drive). Bent kiek akylesniam veifui buty kilgs jtarimas, jog D.W.Winnicott'as netapatina Si
savoky. Kebliau swarosanalogaisinstinctualkai kur tekste geriau atspiétd varossavol,
nei tiesioginis vertimamstinktyvus.

Resistance — pasiprieSinimaieisingai verstas iki 179p., kur jis tampepritarimu

Apercepcig, (apperception)matyt, galima palikti ir akademinei psichologijarastu pavidalu,
bet D.W.winnicott’'ui nebdinga tokia terminija, tadi $ermim tekty suvokti kaipsavimorg
(nors Sitaip dazniau vé&a filosofai).

Social unitatkakliai vetiama kaipsocialinis vienetasnors kur kas aiSkiau - sociadin
grupe.

Skyriy ir skyreliy pavadinimai nusipelno atskiro demesio.

Antrasis skyrius pradedamas netiksliu pavadininflDreaming, Fantasying, and Living: A
Case-history describing a Primary DissociationSversta kaip $apnai, fantazijos ir
gyvenimas nors akivaizdu, kad pavadinime pébamas procesas, t.y. sapnavimas ir
fantazavimas.

¥97 p.
39131 p.



Ketvirtasis skyrius nuo pat pavadinimo (98 p.) e@amnas jau nestebirim verijos
laisvumu: savastis(,self) Sisyk tampa nebesmenybe (kaip ankstesniuose puslapiuose),
dabar — tai savitumas

"Su pereinamaisiais reiskiniai susijusios psichagagijos” ( 43p.) iSkraipo original
(psychopathologyYet ir lietuvisSkoje tradicijoje daugiskaita nédima

“The male and female elements contrasted&iskia“ sugretinamus, lyginamus moterisSkus ir
vyrisSkus buozustatiau vertime tai tampavyriskojo ir moteriSkojo elementsuprieSinimu”.

IX sk. “Mirror-role of Mother and Family in Child Bvelopment” =Vaiko raidoje motinai ir
Seimai tenkantis atspiagimo vaidmuo”kazkoa! verciamas ir grerdzdiSkai ir netiksliai
“Motinos ir Seimos agdzioimo vaidmuo vaiko formavimosi procese”.

XI sk ,Siuolaikires paaugli; raidos ir koncepcijos ir;j jtaka aukstojo mokslo sistemai*
Turéty bati verciama kaip,Paaugliy raidos Siuolaikiis koncencijos iry reikSne aukStajam
issilavimui?®

“Example of the sessidwirsta “pavyzdine sesif&" (norsjtarimas man kuzda, kad toks
lietuvisSkas vertalasity skamigjes “exemplary / mode | / representative session”.

Be to, galiu kirsti lazyb, kad jokioje bibliotekoje nerasitél arptautinio psichoanalis
zurnald (nes jokioje akademijs spaudoje nepriimta versti mokslinzurnaly ar knyg
pavadinimy) arba Hoghart Press ir Psichoanalig instituto* iSleistos ,Seimos paditis.:
psichoanalitinis simpoziumas (1967)Taiau Siame vertime lauzomdgrastires taisykes.

Keletas perliuky pabaigai

147 p. rasime beveik kalama: “Tiek mergatiy, tiek berniuk; vogimas priklauso vyriSkajam
elementui”... Nesibaiminkite, tai joks vailgrobimas ar pedofilini geiduliy aprasymas.
D.W.Winnicott'as no&jo pasakyti, kad “vogimas yra vyriSkas bruozasyadsu kas vagia —
mergaits ar berniukai”.

O Stai 223 p. galime perskaitytiSuaugusieji vis dar bando atsipirkti uz Karaliatisubio
faz bandydami suteikti savaitikiams teig atrasti savo péy asmenia morak — tai mes
galime aiSkiai matyti stefolami, kaip ¢vai reaguojai indoktrinaciy ir kaip neretai tai gali
pereitij kraStutinumus, kaiddikiams leidziama absoliai viskas.”

0 Contemporary Concepts of Adolescent Developmetittagir Implications for Higher

Education
*1104 p.



Vargsas seras Frederic Truby KiAgvertjos parasytoje iSnasojeardintas kaip “..Naujosios

- Zelandijos sveikatos reformos sumanytdjébai netiesa, nes
F.T.King’as buvo atkaklus individualistas, niekadgpriklaugs
valdZiai. Pasaulyje jis iSgaije XX a pradzioje kaip vaik maitinimo
ir auklkjimo ekspertas. F.T.King'as ragino maitintiikmi, taciau tuo
pat metu buvo grieztos disciplinos Salininkas: maies batina tik
tam tikromis valandomis, ir niekada — nakte to, Kidikiy negalima
myluoti, Zaisti su jais ar kitaip rodyti SvelnurfibAr jis gakjo
nutuokti, kada nors tapa konkurentu Karaliui Edipui? Tad kur
pactti ta nenuspjamo Karaliaus Trubio fa2 Sgju, kad D.W.
Winnicott’as kalba, apie tokio griezto agjino pasekmes, tiksliau -
apie disciplinai prieSirgatoveiksnj.

Tad deramas DWW vertimédsskamisty maZzdaug taip: “Suaugusieji savo elgesiu vis dar
atitaisireja Truby King'o laikotarpio pasekmes, bandydameskit savo kidikiams teig
atrasti asmengimorak; tai matome atoveiksmyjendoktrinacip, pasireisSkiantvisisku
kraStutinumu, kai &dikiams leidziama viskas.”
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Skaitydamas knygnegatjau atsikratytijkyrios minties, kad vegfa tik ,paskolino®
savo vard elekroniniam vertimui. Takspejima patvirtinty ir jau miréta ,Karaliaus Trubio®

“2Brookes, Barbara. 'King, Frederic Truby 1858 - 19&8ctionary of New Zealand
Biography updated 22 June 2007. URL.: http://www.dnzb.gat.n

*3liustracijos i$ N.Z. nacionalits bibliotekos ir Linda Bryder. A voice for motherthe
Plunket Society and infant welfare, 1907-2000. Aacll University Press, 2003.

*4The phase of Truby King is still in process of bdimed down by adults trying to give
their babies the right to discover a personal mityaland we can see this in a reaction to
indoctrination that goes to the extreme of extr@menissiveness.



istorija. 1ISnasose pateikta, kad ,Karalius TrulssiSigs su Naujja Zelandija; tai liudy, kad
verteja turejo matyti jo tikrmja pavard, taciau iSverstame tekste pavarapo titulu.

DidzZioji dalis knygos iSversta imaanomu neskaitomu stiliumi. Kiek geriau pasisek
populiaresne kalba parasytiems skyriams — péeta, kurioje gyvenani® Lietuviski sakiniai
persmelkti angliSkos gramatikos. Pav., lietualboje jvardziy naudojimas daznaiém
butinas, ar net bereikalingas, ¢tau vertja atkakliai vetia kieviery ,I* 1 ,AS. Tad
lietuviSkame tekste ,as” perteklius ima erzinti.

Psichoterapijos besimokantiems studentams pastéisgjoviSko leidimo primygtinai
sialy¢iau neskaityti, nes knyga neatitinka akademiniotarknygoms keliam reikalavim.

Knyga tebeanonsuojama, Kkaip itin vertingas skastinynors daugelyje viet
D.W.Winnicott'o ickjos yra tiesiog perraSomos. Dabartiniu pavidalu visio labo prastas
skaitalas, o D.W.Winnicott'as nusipelno didéesmpagarbos. Knyga neabejotinai pretenduoja
vieng iS blogiausi 2009 met vertimy.

**Taciau iSnaSoje apie Sio skyriaus pavadigivertja raso,Buvusio skyriaus temos nauja
formuluog,...”, nors lietuviskai tai tuty skamlgti ,Ankstesnio skyriaus ...*



