Lietuviskos variacijos
Donald’oc Woods'o
Winnicott'o tema

Tomas Kajokas

2009




Akivaizdus motyvas

Lietuvos psichoanalizes draugijai
atzymint dvideSimtmetj lietuviy
kalba pasirodé psichoanalizes
klasiko knyga

Donald’o Woods’o Winnicott'o
“Zaidimas ir realybé”

(Is angly kalbos verte Milda
Morkyte. — Vilnius: Vaga, 2009.
— 248 p.)

ZAIDIMAS




Smagusis aspektas (I)

Lietuva ima atrasti naujus psichoanalizes vardus:
Erich’'o Fromm’o vienvaldysteé jau pirmais

nepriklausomybés metais buvo atmiesta

S.Freudo rastais (tegu ir senoku ir nepapi
S.Freud’o ,Ivadu | psichoanalize" ir ,Ana

dytu
DUS

malonumo principo™) ir puikia, bet bevei
dingusia is akiracio

K

Patrick Casemant’o ,Mokausi is paciento®. Pries

desimtj mety pasirodé vienas pirmujy

psichoterapijos vadoveéliy — is suomiy, kalbos

ISversti
Veikko Tahkos , Psichoterapijos pagrinda

"\
| .




Smagusis aspektas (II)

Itin svarbia laikyCiau nepriekaistingai
iSverstg ir 2005 Aidy leidyklos iSleistg Stig
Fhaner , Psichoanalizés zodyngy”
Knygq is dany kalbos verté kalbos
norminimo profesionalé dr. Loreta
Vaicekauskiene

Konsultavo — prof. Danute Gailiene ir
psichoanalitiké Stasé Meskauskiené
Zodyno pabaigoje pateikiami
psichoanalitiniy terminy atitikmenys
lietuviu, angly ir vokieciy kalbomis

Jame pasitlyti lietuviski atitikmenys beveik
visoms sgvokoms iS EPF atskiru leidiniu
iSleisto Sesiy kalby Laplanche ir
Pontalio ,Glossar" (1997)

Silg Fhandr




Smagusis aspektas (III)

Populiari literatura Pakartotiniai leidimai

ilen 0. Gabbard o

= b

S PSICHOANALITIN PSICHO-
/rd 1‘” L! PSICHOTERAFILA aﬂh\.-’ﬁhj ”’i’:
duobeés &



Maziau smagus aspektas (1)

Naturalu viltis, kad dvidesimt mety yra
pakankamas laikas rastis psichoanalitinio
vertimo tradicijai, yra kuo remtis verciant
psichoanalitinius tekstus, taciau mes
tebesusiduriame su nepatikimo vertimo
sindromu:

e Nenuoseklus ar netikslus sqvoky vertimai
e Nevykes psichoanalitinés minties perteikimas




Maziau smagus aspektas (II)

Ta pati knyga / kt leidejai / kt vertejai

meilées

Nikolajus Berdiajevas
"Erosas ir asmenybeé"
Erichas Fromas "Menas
Leonarda myléti” Jolanta

Otas Veiningeris "Lytis ir

Ja kentaité charakteris" Kl‘ifll'liené




Ar mums turl rupeti

e kaip psichoanalizes tekstai prakalbinami
lietuviskai?
e kokiomis drapanomis jie rengiami?

e ar vertimai nekelia painiavos kity
protuose?

e kaip tai atsiliepia musy paciy tapatumui?




Alternatyvos

e PEP-WEB elektroninéje internetingje bibliotekoje
yra apie 80.000 moksliniy straipsniy angly kalba.

e VokieCiy, prancuzy, italy, ar Lotyny Amerikos
psichoanalizés mokyklos mums menkiau
zinomos, bet tai irgi neissemiami aruodai.

e Daug rusy kalba leidziamos psichoanalitinés
literattiros (nemaza rusiskos psichoanalitinés
literaturos dalis kol kas serga ta pacia
nepatikimo vertimo [liga).




Vertéjai is LPaD

e |abiausiai pasiseke toms
knygoms, kurias verte
psic oanallze
ISmanantys profesionalai
Ir ar musy, draugijos
nariai:

Dar 1992 metais

iSleistas, tiksliai

pertelklantls mintj Ericho :

Fromo ,Menas myleti® — P TN FYE
vienos iS musy draugijos

ikurejy filosofes

Leonardos

Jakentaites darbas.




Vertéjai is LPaD

e Fragmentai iS Helmut

Thoma ir Horst Kachele

,Psichoanalitines

terapijos" pasklido

nedideliu, tais 1995 —ujy i

mety laikais vis dar T ERAPIJA
opuliariu ,samizdato"- PAGRINDAZ
ietuviskai ,,savilaidos"

budu; tekstg redagavo

Liuda Tamulionyte, o

drauge su ja verte Birute

Didziokaite, Leonarda

Jakentaite, Vitalija i

Mickuté, Juraté Vilnius - Ulm

Uleviciené. L1795




Vertéjai is LPaD

e Birute
Didziokaite,
1997 is angly
kalbos isvertusi
P.Casement
,Mokausi is
paciento”.




Vertéjai is LPaD

e Rimvydas Augis, r‘—f —
gevas Kovarskis, Veikko Téhké
tasé ‘ : . N

Meskauskiené, W PStht?r apijos

Virginijus Pocius ir | bagrindal

Ausra Vicinaite, is ! remiantis
suomiy kalbos drauge

isverte Veikko Tahkos

vadovelj, kurio

leidimas, deja, uztruko

iki 1999.




Tleslog geri vertejal

e Galva lenkiu uz
S.Freudo vertimus is T TS
VOkle(_ZI_L[ !<a|bos I PSICHOANALIZES
Austejal _ [VADAS
Merkeviciutei,
grazia ir aiskia kalba -
Isvertusial
,Psichoanalizes
jvadq".




Tiesiog geri vertejal

e Uz puikius Eriko st L
Eriksono vertimus *:?"*“ |
turétume buti _ﬂ’ Jannnsis
dekingi Kiprui
Simulynul Ir
Anitai Kapociutei
bei Linai
Jurenieneil.




Tleslog geri vertejal

Pasiseke ir Julijai

Kristevai: jos ,Maisto

prasme ir

peprasmybe” pateko |

Duikios vertejos ir FRAGME |
iteraturos tyrinetojos

Galinos Bauzytés-

Cepinskienes

rankas.




Tleslog geri vertejal

e Beveik nepastebéta
praslydo Elisabeth
Badinter ,XY.Apie
vyriskajq tapatybe”,

Kurig lietuviskal

pDrakalbino

rofesionali verteja —

i iené Apie
Violeta Tauragiené x-":ﬂi:‘ilf;jﬂ

tapatybg




Kitos detalés

e Dauguma gery vertimy buvo remiami — Atviros
Lietuvos knygos fondo, Culture 2000 fondo, LKM
spaudos ir sporto rémimio fondo, uzsienio Saliy
ambasady ir t.t.

e Psichoanalitine literaturg leidzia jvairiausios
leidyklos, netgi netikéetos leidyklos, pav. -
,Kataliky pasaulis®, ,,Charibde”, ,Pradai”, ,Aidai"
ir, zinoma, ,Vaga".




Ko reikia norint gerai isversti
psichoanalitinj tekstg?

e Ar pakanka gerai iSmanyti vertimo amatg?

e Ar reikalingas ir pacios psichoanalizés
iSmanymas?

e Ar galima apsiriboti kertinémis sgvokomis,
bent jau besiformuojancios tradicijos?




Nepatikimo vertimo sindromas

e Galima spéti, kad geras verteéjas nepagadins knygos, net
jei jis ir néra psichoanalizés zinovas.

e Su tuo nesutinka S.Freudq vertusi Austéja Merkevicitte,
tvirtinanti, kad vertejas privalo sigilinti | psichoanalizes
teorija.

e Pav. puikiame A.Gailiaus vertime (S.Freudas. Anapus
malonumo principo) galima rasti gincytiny viety: , Trieb"
jis vercia kaip ,potrauki", nors psichoanalizés terminijoje
jam teiktinas ,varos" terminas.

e Prastai iSverstame Thomas Auchter ir L.V.Strauss
,Psichoanalizés terminy zodynélyje® (2003) vertéja
Snieguolé Vingiené perraseé ir neatpazjstamai iskraipé kai
kuriuos apibrézimus ir sgvokas.




T.Aucher ir L.V.Strauss ,,Psichoanalizés terminy
zodynélis®, Vaga, 2003.

Sqvoka psichikos “sutrikimas” ne Psichikos “sutrikimo” sgvoka

visai tiksliai apibudina prasmingg neatsplndl fakto, kad simptomas ar

funkcionalumg ir gebéjimg liga prasmingai funkcmnalus i

apdoroti, kuris budingas konflikto apdorojimo rezultatas.

simptomui arba ligai. Pirmiausia Mat Si sgvoka pirmiausia

jis sugestionuoja poreikj pasalinti sugestionuoja butinybe pasalinti

sutrikimg, per daug nesigilinant sutrikimg, uzuot skatinusi ir

Sio poreikio motyvus ir padejusi suvokti, kokius motyvus ir

bandymus jveikti sutrikima. méginimus [VEIktI konfliktg slepia

Pacientui rodoma pagarba ir simptomas. Pagarba ir démesys

atzvilgis j jo liguistg bukle paciento tokiai-buciai, kaip iS

apskritai skatina sveikimo esmes prasmingai, kad ir kokia

tendencijas ir savigydos galias. liguistal ribota butq Si butis,
priesingai, gali paskatint:i sveikimo
tendencuas ir savigydos galias.

Verteja Snieguole Vingiene Austéja Merkevicidte.
Isversti, suversti, nuversti?
Siaures, Atenai, 2005-01-25




.perrasyti T.Aucher ir L.V.Strauss...

Kiti Snieguolés Vingieneés vertimai
o Flke Essmarn ,Dvidesimt sekme. laiduojanciy strategijy . kaip prisistatyti
darbdaviur*
e 1000 geriausiy recepty”

e ,Butybes sa//a musty. Paslaptingos augaly ir gyvany galios. Supraskime
vieni Kitus. "

.perrasytas D.W.Winnicott'as...

Kiti Mildos Morkytés vertimai
Roberto Slaterio ,,29 Dzeko Velso vadovavimo paslaptys"

Michaelio ir Veronikos Haag ,,Da Vincio kodas. Neautorizuotas vadovas
apie knygaq ir filmg"

Beverly Kaye, Sharon Jordan —Evans ,Priverskite gerus zmones pasilikti.
26 motyvavimo strateg, ]05 uzsiemusiems vadovams"

David Ogilvy ,,Reklamos zmogaus ispazintis"




Sqvokos (1)

defence — gynyba
self - savastis

false self - netikroji
savastis

e [palyg. self p.??/cholggy_

savasties psichologija;
false verstinas kaip
netikroji, nes sis
netikrumas -
pasgmoningas reiskinys.

capacity — gebejimas
repression — [Sstdmimas

apsauga
asmenybe, savitumas
apgaulinga asmenybe

galimybeée
uzgniauzimas,
slopinimas, represija




Sqvokos (II)

® /mutative Interpretation —
pasikeitimg skatinanti /
Keicianti interpretacija

® acting out — isveika

o res/stancve —
Dpasipriesinimas

® drive — vara

® /ransference —
perkelimas

® /nutacine interpretacija,
revoliucine interpretacija

® gJtvaizdavimas

® pasipriesinimas,
nepritarimas

® polrauKis,
varomoji jega,
Impulsas

e /ransferencija (arba
visal dingsta)




Although it comes out of my psychoanalytical experience I would
not say that it could have come out of my psychoanalytical
experience of two decades ago, because I would not then have had
the technigue to make possible the transference movements that I
wish to describe.

 tuomet dar e ... tuomet as as
nebuvau isrades neturéjai technikos,

Jjudesiy Kuri buty padariusi
transferencijos [manomais perkéelimo
technikos, kurig poslinkius. Tai ir noriu
tuojau pat cia ir aprasyti.

aprasysit.




It contained straightforward and revealing transference material with the analyst as
an avaricious dominating woman. This leaves way for her hankering after a former
analyst who s very much a male figure for her. ... The patient was pleased that
she was dreaming more. Along with this she was able to describe certain
enrichments in her actual living in the world,

Jame (sapne) buvo galima
atpazinti tiek akivaizdzig, tiek
uzsleptq informacijq apie
godzig ir dominuojancig

sichoanalitike moter{, Tai
éme jos troskimg susigrgzinti
ankstesnj psichoterapeuta,
buvusj jai svarbia vyro figura.
... Pacienteé dziaugesi, kad ji
émé daugiau sapnuoti. Be to, ji
papasakojo ir apie keletg
praturtéjimy realiame
pasaulyje.

Jame (sapne) aptinkama

tiesmukiska Ir apnuoginta
perkeélimo medziaga, kurioje
analitikas matomas kaip godi ir
dominuojanti moteris. Sitokiu
budu pacienté ilgisi ankstesnio
psichoterapeuto, buvusio jai
Itin svarbia vyro figura. ...
Pacienté buvo patenkinta
eémusi daugiau sapnuoti. Be to,
ji sugebéjo apibudinti kaip jos
dabartinis gyvenimas tapo
turiningesniu.




a description of the emotional development of the
/naiviaual cannot be made entirely in terms of the
/ndividual,

e “.../ndivido emocinés e ...Individo emocine
raldos negalima ralda negall buti

apibudinty apibudinama
individualiais remiantis [simtinar
terminars, ... /ndiviad, ...




“This If reflected back, but only If reflected back,
becomes part of the organized individual
personallity,...”

® jeigu yra vellau e Visa tai, jeigu

apmastomas, - tacliau atspindima atgal, bet
lik tuomet, jer yra tik tokiu atveju jei
apmastomas, - tampa atspindima atgal,
sistemine individo tampa atskiros gerai
aalimi...” funkcionuojancios
asmenybés dalimi...




Mirror-rofle of Mother and Family in
Child Development

e Motinos ir seimos e lVaiko raidoje motinai
megdzioimo valdmuo ir seimai tenkantis
valiko formavimaos/ atspindejimo vaidmuo
procese




Karalius Trubis

Suaugusieji vis dar bando
atsipirkti uz Karaliaus
Trubio faze bandydami
sutelikti savo kudikiams
teise atrasti savo paciy
asmenine morale — tal
mes galime aiskiai matyti
stebedami, kaip tevar
reaguoja [ Indoktrinaciig
Ir Kaip neretar tar gali
pereiti | krastutinumus,
kai kadikiams leidziama
absoliucial viskas.




Karaliaus Edipo konkurentas?

e Seras Frederic Truby King
atkaklus gydytojas
individualistas is
Naujosios Zelandijos,
daug nuveikes
medicininio Svietimo
srityje. Pasaulyje
iSgarséjo XX a pradzioje
kaip vaiky maitinimo ir
auklejimo ekspertas.




F.T.King metodas (I)

Maitinimas krutimi




F.T.King metodas (II)

Griezta disciplina:
maitinimas tik tam tikromis valandomis, ir niekada
jokio mylavimo, zaidimy ar svelnumo

" HOUR cLock \7T* W\
SHOWING TIMES FOR |\

FOOD, BATH,




F.T.King metodas (III)

Tyras oras

arba
daug laiko
lauke




The phase of Truby King Is still in process of being lived down
by aaults trying to give
their babies the right to discover a personal morality, and we
can see this in a reaction to indoctrination that goes to the
extreme of extreme permissiveness.

Suaugusieji vis dar bando Suaugusieji savo elgesiu vis
atsipirkti uz Karaliaus dar atitaisineja Truby
Trubio faze bandydami Kingo laikotarpio
sutelkti savo kdaikiams pasekmes, bandydami

teise atrasti savo pacity sutelkti savo kudikiams

asmenine morale — tai te/se atrasti asmenine

mes galime aiskial matyti morale; tai matome

stebedami, kaip tevai atoveiksmyje [ |

reaguoja | Indoktrinacijia ir Indoktrinacija, K/aas/re/sk/ant[
f

v

Kalp neretari tai gali pereiti Krastutinumy Krastutinumu,
[ Krastutinumus, kai Kal kudikiams leidziama
Kuadikiams leidziama VISKas.

absoliuciai viskas.




Lietuviski psichoanalitiniysavoky
atitikmenys

Jau padarytas didelis darbas, norminant pagrindines
sgvokas, taCiau naujosios koncepcuos ir jy vertimai
nu5|pelno atidesnio démesio (pav. holding (laikymas (?))
ar boring vs boredom (?72)).

Galetume sukurti darbo grupe, kuri susitikdama kelis
kartus per metus, aptarty gincytinus ar sudétingesnius

norminimo atveJus

Reikéty konsultacijy su kolegomis iS mums artimy draugijy,
lietuviy kalbos instituto.

Jau nusistovejusiy, psichoanalitiniy savoky, zodynelj (bent
jau angly — lietuviy ir lietuviy, - angly) galetume paskelbti
savo draugijos interneto svetainegje, kad juo laisvai
naudotysi kiekvienas, kam to gali prlrelktl




Psichoanalitiné biblioteka

Turime atskleisti naujus psichoanalizés vardus. Kol kas
psichoanalize asocijuojasi su S.Freud'u, o psichoanglizes kritika —
su E.Fromm’u. Filosofai dar zino Lacang, Kristeva, Zizeka,
Delauzg (bet irgi per tg paciq - S.Freudo kritikos prizme)

Reikéty sudaryti verstiny psichoanalizés knygy sarasq (butina
atsizvelgti ir | tai, kad leidyba — komercinis projektas), tarkime,
10 ar 15 knygy

Reikety rasti psichoanalitinés literatdros leidimo bendramincCiy —
pav. kitose draugijose, Kulturos ir filosofijos institute ar VU
Filosofijos fakultete,

Gal pavykty inicijuoti psichoanalitinés literattiros vertimy serijq
kurioje nors leidykloje

Pasidometi galimu tokios serijos finansavimo projektu (per ES
fondus ar atskiry saliy ambasadas)

Svarbiausia, skatinti draugijos narius patiems imtis vertimy, ir
visokeriopai talkinty jiems siame darbe




Palink&jimai LPaD XX-Cio proga
(perfrazuojant DWW)

e Malonumo zaidziant ("Zaidimas
neatskiriamas nuo malonumo.”)

e Kiirybiskumo ("Zaidimas savaime yra
terapija”)

e Buti potencialia erdve psichoanalitinei
minciai




